
Rapide survol des Recueils 

Akashiques et de leur(s) rôle(s) 

 

 

 

Dans chaque théorie de la présence à soi, il y a une part de réalité objective et une 

part de conscience qui est plus altérée, plus fine, plus en lien avec cette 

bibliothèque invisible que sont les Recueils Akashiques (mémoires, dossiers ou 

annales akashiques. Akashic records en anglais). 

Tout être qui travaille actuellement à son évolution personnelle sur cette planète 

peut y avoir accès, si l’élan du cœur et le souhait d’apprentissage sont présents 

Chacun, chacune, peut découvrir son potentiel, sa manière d’être en lien, de 

recevoir l’information et d’accueillir des messages, des signaux qui lui sont 

personnels.  

En découvrant votre potentiel, vous prenez contact avec votre part divine, votre 

part de lumière et touchez ainsi à votre lien avec le subtil. 

 Il s’agit d’aborder ce nouveau chemin, cette méthode ancestrale qui fut réservée 

durant des siècle aux mystiques, érudits, sages et initiés de chaque tradition et 

ethnie.  

 

 

 

Résumé de la présentation de Syrille Vocat, le 11.02.2013 à Aigle 

 

Les Recueils Akashiques sont la mémoire de l’âme. L’âme est la partie éternelle, la 

parcelle divine de chaque être actuellement engrammé sur cette planète. 

Il est à retenir que pour être le plus efficace possible, le plus apprenant possible et 

permettre au mieux l’évolution, l’élévation de l’âme vers des dimensions 

supérieures, le travail effectué pendant l’incarnation et aussi entre les vies passées 

sur cette petite planète est intégré dans une mémoire globale. Pourtant chaque 

âme possède une parcelle bien individuelle. C’est dans cet espace que nous allons 

évoluer ensemble et que vous allez potentiellement toucher à votre part lumineuse. 

Il y a bien sure d’autres domaines, d’autres registres qui touchent à des temps 

donnés, à des circonstances, des lieux, des groupes ou peuples, voir ethnies 

complètes. Mais ce ne sont pas là la spécificité du travail choisi actuellement.  

L’objectif, si vous y consentez, est de pouvoir doucement, avec une technique 

sans co-dépendance, sans dommage collatéraux (sans le changement de repères 



et l’élargissement de la conscience ;-)) obtenir du soutien, de la clarté, du sens sur 

vos ressentis, vos actions, vos expérimentations et sur ce à quoi les rencontres et 

les liens qui se font et se défont sur votre chemin sont au service de l’élévation de 

votre âme. 

Il est primordial de comprendre, d’accepter, que vous êtes et restez pleinement 

décideur de ce vers quoi vous allez ou à travers quoi 

vous accepter de passer.  A tout moment votre libre 

arbitre, votre capacité actuelle de refus peut et doit 

être utilisée si vous ne deviez pas être preneur de la 

méthode, de la direction, du mouvement qui 

s’enclenche. 

Si vous avez déjà expérimenté une lecture de vos 

dossiers, avec moi ou un autre intervenant, vous 

savez la justesse et la précision possible des 

réponses. Pour ce faire et arriver à toucher à la 

précision, il y a cependant des prérequis qui sont 

nécessaires d’envisager. Ils vous sont partagés, tout 

en n’étant pas d’actualité aujourd’hui, car ce sera 

moi qui ferai l’interface entre ce qui est dit, ressenti, 

reçu et l’énergie de lumière, de paix, de guérison. 

 

Le 1er point à savoir est l’intention, la Q de savoir pourquoi vous êtes intéressé, 

pourquoi à ce moment, pour quel objectif  doit être une priorité qui vous habite. 

Point n’est à envisager la technique comme un complément à votre boîte à outil. 

La technique EST la boîte à outils.  Non pas qu’elle est amenée à remplacer ce 

que vous avez acquis, appris à la sueur de votre front, mais viendra le moment où 

les compétences, méthodes, savoirs que vous utilisez ou souhaitez utiliser seront 

englobés, déposés dans vos dossiers. 

Comment, simplement parce que vous ferez appel à votre connexion avec vos 

dossiers pour obtenir l’aide, la clarté, le soutien nécessaire à votre activité, à vos 

choix. 

N’y voyez pas là une perte d’autonomie et une dépendance à une force extérieure. 

Il ne s’agit pas de rester scotché à l’horoscope du jour, ni à vouloir coller à tout prix 

à la ligne d’objectifs définies en début de parcours. 

Voyez là la méthode pour être en lien avec votre environnement, pour créer les 

synchronicités, appeler les talents et les avoirs nécessaire à votre travail, votre 

mission, votre avancement. 

Mais, demanderez-vous, si tout le monde fait de même, comment cela va-t’il se 

passer.  MAIS, si tout le monde devait faire de même, cela permettrait à tous les 

travailleurs de la lumière de se reconnaitre, de se rencontrer, de se soutenir, de 



cocréer. Plutôt que chacun travail dans son coin, avec à la fois la certitude de faire 

partie d’un plan plus vaste, mais aussi l’angoisse que qqns de trop proche fasse la 

même chose, ne permettant pas alors la viabilité de sa propre entreprise. 

Quand vous aurez compris que chaque force a sa particularité, et qu’elle a sa 

complémentarité qq part sur cette planète bleue, vous serez plus enclin à crier sur 

touts les toits vous souhait de partage, vos besoins de soutien et votre élan de 

contribuer. 

Apprendre à lire ses Recueils Akashiques amène automatiquement, doucement-

mais-surement, vers le geste du partage, de la co-création. Vers l’intégration de 

l’interdépendance.   Non, vous n’êtes pas UN, mais de quantité de d’individus 

personnalisés qui sont interdépendants les uns des autres. 

Et la chaine des travailleurs de la Lumière, en accrochant petit à petit les maillons 

les uns avec les autres, pourra d’autant mieux soutenir les autres âmes 

actuellement incarnées, qui elles font l’expérience d’une conscience plus modeste, 

plus denses, ou que n’ont pas encore l’élan nécessaire pour passer à la dimension 

supérieure. 

 

Si l’intention est la 1ère base, l’ouverture du cœur ou passer du temps dans 

son Espace Sacré du Cœur est en la seconde. N’entendez pas par là qu’il 

faille avoir le cœur sur la main, vivre dans le dénuement total. L’ancienne énergie 

demandait effectivement à ceux qui soutenaient de donner l’exemple du 

dépouillement, remplis uniquement d’amour divin. La nouvelle énergie invite à 

revendiquer l’abondance pour soi et pour son entourage 

L’abondance de confort, de légèreté, de douceur, d’humour, de sécurité, de 

partage, de liens de qualité, toute cette abondance ne demande pas 

obligatoirement d’obtenir un 6 à la loterie. Et d’autant plus, que cette abondance ne 

péjore pas forcément non plus l’environnement de notre voisin.  En avançant sur le 

chemin de la connaissance, il y a organiquement, naturellement des éliminations 

d’éléments devenus inutiles. Mais sans que cela ne pose de regret, de nostalgie. 

Vous connaissez tous autour de vous, des personnes qui changent d’orientation, 

qui se délestent d’éléments qui vous sembles curieux, et qui arborent une joie de 

vivre et de partage qui fait plaisir à observer. 

Il n’y a aucune nécessité de choisir le dénuement complet, la solitude, la pauvreté, 

la frugalité pour toucher à sa part spirituelle. Ceux qui vous ont fait croire ceci vous 

ont tenu sous leur joug durant bien des siècles. Il faut dire que certains y croyaient 

aussi, bien que les édiles, au courant de la réalité, ne donnaient pas l’exemple 

qu’ils prêchaient. 

 



Le 3ème point est la clairvoyance ou discernement, non pas la faculté de voir 

l’invisible comme l’enseigne le new-âge ou des facultés extra qq chose !! Mais 

l’importance de garder son sens critique, sa capacité de discernement. Ce qui 

démontre la priorité de passer sur certains filtres, sur certaines croyances et aussi 

de ne pas avoir peur de laisser transparaitre son besoin de clarté et de qualité. 

C’est ce dernier point qui amènera la sécurité, à celle et ceux qui ont parfois la 

peur de l’inconnu, du non objectivable. Gardez votre sens critique, mais ne vous 

transformer pas en ayatollahs scientifiques….. 

 

Le 4ème point est celui qui va être le plus difficile à accepter, à entendre, à mettre 

en pratique. Et pourtant de tous les points c’est le plus simple, le plus facile. Celui 

sur lequel aucun d’entre vous ne verra d’inconvénient.  Et pourtant c’est celui qui 

verra les rangs des stages se clarifier, qui fera filtre dans le cheminement rapide 

De quoi il peut s’agir ?  Quel  Sphinx, quelle Hydre, quel  Dragon Smaug peut avoir 

envisagé un point à la fois si simple et terriblement difficile à respecter. 

Et pourtant le voici, il s’agit de la répétition de l’exercice, de l’acquisition du 

savoir par l’expérimentation, de l’imprégnation de la connaissance par la 

routine, du dépassement de soi par l’ennui. 

Soit, en un seul mot qui, lorsqu’il est dupliqué, a la même signification que lorsque 

qu’il est seul. Répétez et répétez, répéter et répéter encore 

Qu’est-ce qui rend si difficile la régularité, la présence, la participation de chacun à 

un objectif. Dans ce temps où les centre d’intérêt explosent ou les priorités 

s’amoncèlent, où les vies s’additionnent, le fait de faire le choix de se donner le 

temps hebdomadaire, quotidien, d’une action, d’un geste, d’un exercice est le plus 

haut degré de maitrise qu’un initié peut atteindre…. Pourquoi. Parce que cela vous 

est demandé, non pas perché dans un refuge en altitude, ni reclus dans une 

caverne, un ashram, un monastère, cela vous est demandé au milieu de la place 

du village. 

Ça, aucun des sages, mystique, érudits du millénaire précédent n’auraient été 

capable de l’envisager. 

Et pourtant c’est ce à quoi vous vous préparer peut-être. 

Je vous accompagne et vous guide dans cet apprentissage,                                 

en vous remerciant de la confiance que vous me témoignez 

 

Ce document vous est partagé pour votre propre usage et lecture et ne doit pas faire l’objet d’une 

mise en page publique ou s’intégrer sur un site internet sans l’accord écrit préalable de son auteur 
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