
Flots Rayonnants 

des Mondes Supérieurs 

Le but de cet allié acoustique est de vous 
assister dans la purification des négativités et 
toxicités psychologiques et spirituelles 
profondément enfouies. 

 L’orchestration de ces éléments a été conçue pour vous aider à vous 

libérer doucement et profondément de la toxicité émotionnelle et psycho-

spirituelle enfouie. 

Cette méditation comporte deux aspects, l’un personnel et l’autre 
collectif. Ci-dessous la pratique personnelle 

Comment travailler avec cette méditation sonore 

Il y a deux façons de travailler avec cette méditation sonore : 
passivement ou activement. 

La méthode passive est destinée aux moments où vous êtes trop épuisé 
pour centrer votre attention. Dans ce cas vous écoutez seulement et vous 
vous laissez porter par les sons et la musique. 

L’écoute active est le moyen le plus puissant de travailler avec cette 
méditation. 

Imaginez un diamant au niveau du chakra-couronne, en haut de votre 
tête. Vous n’avez pas besoin de le voir, imaginez-le simplement, de la 
manière qui vous semble la plus naturelle. 

En entendant le son du ruisseau, percevez, ressentez et imaginez un 
courant limpide de pure lumière liquide cristalline qui entre dans votre 
corps depuis le diamant en haut de votre tête. Laissez ce rayon de 
lumière s’écouler de votre tête à travers tout votre corps et sortir par vos 
paumes de mains et vos plantes de pieds. 

Imaginez que ce rayonnement parcourt chaque organe de votre corps, 
chaque cellule et chaque tissu, jusqu’à traverser les atomes même 
composant votre corps. Vous trouverez peut-être utile de vous relaxer 
dans vos expirations, chacune étant plus apaisée que la précédente. 

 L’idée générale est de se détendre dans le flux et les codes sonores. Ils 
feront le travail. Vous n’avez juste qu’à vous détendre et autoriser le 



rayonnement et les sons à traverser les niveaux de plus en plus profonds 
de votre être. 

La méditation en elle-même dure 8 minutes et 44 secondes. Si vous avez 
l’espace et le temps de le faire, vous pouvez l’écouter plusieurs fois en 
boucle pour vous purifier, vous libérer et guérir plus profondément. 
Travailler régulièrement avec cette méditation sonore vous aidera, 
surtout si vous l’alternez avec d’autres purifications sonores 

  
Je vous suggère de vous reposer quelques minutes les yeux fermés après 
avoir écouté et de ne pas immédiatement vous lancer dans vos activités 
habituelles. Vous pouvez répéter la séquence autant de fois que vous 
souhaitez et créer ainsi une session d'écoute aussi longue que vous le 
désirez. 

Je pense que les instructions ci-dessus sont simples et claires sur la 
manière de travailler avec cette méditation sonore inhabituelle. Je l’ai 
écoutée de nombreuses fois maintenant, et je pense qu’elle est plus 
efficace si vous en faites le seul objet de votre attention. Évitez la 
tentation du multitâche sur celle-ci ! 

J’ai trouvé aussi que l’écoute répétée de cette pièce acoustique, en une 
seule session, conduit à des niveaux d’assainissement et de purification 
bien plus profonds. L’un des paradoxes de cette méditation est qu’elle 
agit de manière extrêmement relaxante et aidante tout en purifiant très 
profondément 

 

Tom Kenyon 

  

Cliquer ici pour écouter ou downloader le fichier sonore 

pour écouter et/ou télécharger Flots Rayonnant des Mondes Supérieurs. 

Vous serez alors conduit à la page ’’Listening Agreement’’. Après avoir 

accepté les conditions d’usage : « I agree with the terms and conditions 

of the Listening Agreement! », vous aurez un accès total à tous les 

fichiers audios de la section ’’Listening’’, ceci uniquement pour votre 

usage personnel. 

Note: quand vous cliquez sur le lien ci-dessus, vous êtes dirigé vers le 
site d’enregistrements audio, que vous êtes libre d’utiliser pour votre 
usage personnel.  

https://tomkenyon.com/a-stream-from-the-higher-worlds
http://tomkenyon.com/listening
http://tomkenyon.com/listening


Les casques ou oreillettes sont fortement recommandés plutôt que les 
haut-parleurs de l’ordinateur,  en fait, la plupart des haut-parleurs des 
ordinateurs sont incapables de rendre les fréquences de ce morceau 
sonore précis. 

Accord d'écoute 

Tous ces enregistrements sont ma propriété intellectuelle protégée par le 
droit d'auteur. Ils sont pour votre usage personnel, à écouter. Cela 
signifie que je vous les offre, personne physique, à condition qu’ils ne 
soient utilisés que pour votre écoute personnelle.  

Vous ne pouvez pas poster ces fichiers audio sur un autre site, personnel 
ou public, y compris You Tube, Facebook, Friendster, Mon espace, Votre 
espace, ton espace, Son espace, leur espace, ou tout autre site Internet 
ou format multimédia sans mon consentement écrit.  

Vous ne pouvez pas utiliser ces sons comme arrière-plan pour vos 
propres créations audio. Si vous faites ce genre de choses, vous 
enfreignez la loi et, à mon sens, l'éthique fondamentale et la décence 
commune. 

Je vous remercie de votre compréhension et de votre acceptation de 
l’esprit à travers lequel ces méditations sonores et extraits de 
conférences sont proposés. 

Tom Kenyon 
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Vous pouvez copier ce message et le distribuer dans tous médias que 
vous souhaitez à condition de ne pas le faire payer, de ne modifier son 
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