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Gratitude
immunitaire

Cette méditation a deux
objectifs :

Le premier est d'étre un moyen de réconfort pour vous lorsque vous
entrez dans le champ harmonique de I'Etre qui a donné naissance a
ces sonorités.

Et le deuxieme objectif est de vous fournir un moyen d'étendre ce
confort a d'autres étres de loin.

Présentation :

Une méditation sonore de gratitude pour la planéte et ses
habitants de tout forme et de toute nature

Alors que la Terre traverse un portail sans précédent de
transformation rapide, cette plage sonore est une offrande
énergétique a Gaia et a tous ses étres. C'est aussi une offrande a la
myriade d'étres non corporels qui soutiennent cette Terre et a tous
ceux qui s'efforcent de vivre le chemin ascendant qui embrasse toute
la vie avec une compréhension compatissante.

Ces sonorités sont un moyen pour vous de vous connecter avec le
chemin ascendant en vous-méme et de communiquer a travers le
langage de votre coeur a la Terre et a tous les étres qui habitent en
elle, sur elle et parmi elle votre compréhension compatissante et votre
gratitude pour partager le vaste mystére que vous appelez la vie.

Votre vie biologique n'est qu'une expression de votre plus grande
vie. Et il est utile pour ceux d'entre vous qui s'efforcent de vivre vers
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le haut de réaliser que vous résidez dans plusieurs dimensions de la
conscience et de la lumiéere simultanément.

Cette compréhension atténuera considérablement toute souffrance
que vous pourriez ressentir pendant que votre Terre traverse les
changements planétaires qui sont bien en cours.

Chaque fois que vous communiquez une gratitude sincére ressentie
par le coceur a un autre étre, ou méme a une conscience planétaire
telle que la Planete, cela affecte le tissu méme de I'existence a travers
la grace et la puissance de I'amour qui embrasse tout, qui transcende
et voit au-dela des différences entre toutes choses.

Ce type d'amour est énigmatique et n'est pas affecté par les go(ts ou
les aversions, mais au lieu de cela, il pardonne et forge de nouvelles
expressions supérieures de la vie méme au milieu de la dissolution
apparente de la vie.

Lorsque vous libérez dans le monde un acte d'amour qui embrasse
tout, vous élevez toute la vie. Cette plage sonore n'est qu'un moyen
de le faire.

Méditation sonore, mode d’emploi :

Cette plage sonore dure 6:48 minutes
Un chant de gratitude envers la Terre

Pour engager le chant de gratitude, ressentez simplement le sentiment
d'appréciation ou de gratitude pendant que vous écoutez les codes
sonores.

Ensuite, lorsque le wahou est bien présent en vous, dirigez ces
sentiments de gratitude de votre coeur vers le monde de toutes les
manieres qui vous semblent naturelles dans votre imagination.

Certains d'entre vous pourraient voir et / ou ressentir ces sentiments
d'amour englobant qui jaillissent de votre cceur dans toutes les
directions.
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Certains d'entre vous pourraient se voir, dans votre esprit, flotter dans
I'espace et envoyer ces sentiments a Gaia et a tous ceux qui résident
en elle et en elle.

Si vous choisissez de travailler régulierement avec ces sonorités, vous
constaterez qu'elles vous apportent un confort inexplicable, et vous
commencerez a ressentir comment ce confort vous traverse les
autres.

Remarque Importante: Si vous ne savez pas comment créer des
émotions cohérentes telles que I'appréciation ou la gratitude, un court
article sur le sujet pourrait vous étre utile. Entrer dans ces états
émotionnels cohérents est une nécessité vitale pour que cette
méditation sonore fonctionne comme prévu. Vous pouvez trouver
I'article dans la section Articles du site Web (www.tomkenyon.com) en
faisant défiler la file des titres jusqu'a ce que vous

trouviez Appréciation et gratitude: une introduction de base ou vous
pouvez cliquer ici . C'est en anglais

Ou participer au Booster I'Extase du Coeur au Quotidien, dates sur le
site www.redevenir.ch

Accord d'écoute

La méditation A Song of Gratitude to the Earth est située dans la section Ecoute
sur www.tomkenyon.com. Vous pouvez cliquer sur le lien ci-dessous pour accéder
a la page d’accord de la section d’écoute. Une fois que vous avez accepté les
conditions d’écoute, (en anglais : « I agree with the terms and conditions of the
Listening Agreement! », vous aurez immédiatement accés a une pléthore de
méditations sonores, de conférences et d’interviews, qui peuvent toutes étre
écoutées et / ou téléchargées pour votre usage personnel. Faites simplement
défiler la file jusqu’a trouver le titre A Song of Gratitude to the Earth

Ou alors
Cliquez ici pour écouter et / ou télécharger A Song of Gratitude to the Earth
(Remarque: lorsque vous cliquez sur le lien, vous accéderez a la page des accords de la

section Ecoute. Apres avoir accepté les conditions, vous aurez immédiatement acces a des
méditations sonores, des extraits de conférences, un atelier complet sur la guérison du
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https://tomkenyon.com/appreciation-and-gratitude-a-basic-primer
http://www.redevenir.ch/
http://tomkenyon.com/listening
http://tomkenyon.com/listening
https://www.dropbox.com/s/08z5rsxac0t6bkm/A%20Song%20of%20Gratitude%20to%20the%20Earth.mp3?dl=0

son ainsi que des entretiens audio et vidéo, tout ce contenu est offert gracieusement pour
votre usage personnel uniguement.)

Les casques ou oreillettes sont fortement recommandés plutot que les
haut-parleurs de lI'ordinateur, en fait, la plupart des haut-parleurs des
ordinateurs sont incapables de rendre les fréquences de ce morceau
sonore précis.

Rappel Important

Tous ces enregistrements sont la propriété intellectuelle de Tom
Kenyon protégée par le droit d'auteur. Ils sont pour votre usage
personnel, a écouter. Cela signifie que Tom Kenyon vous les offre,
personne physique, a condition gu’ils ne soient utilisés que pour votre
écoute personnelle.

Je vous remercie de votre compréhension et de votre acceptation de
I'esprit a travers lequel ces méditations sont proposées.
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